
Physiotherapeutisches Angebot:
•	Faszientechniken nach Typaldos FDM
•	Manualtherapie nach Maitland & Mulligan  

inkl. Kieferbehandlung
•	Triggerpunkttherapie / Dry Needling
•	Muscle Balance / Kinetic Control©
•	Funktionelles Training / Neurodynamik
•	Neurologische Behandlungen (Bobath)
•	GLA:D® Kursinstruktorin für Rücken/Knie/Hüfte
•	Wassertherapie (Einzel und Gruppe)
•	Kinesio Taping und Taping nach McConnell
•	Schmerzmanagement /  

Ressourcenorientierte Therapie
•	Desensibilisierungstraining bei  

neuropathischen Schmerzen
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